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 تٞاٛذ تاشذ چ٠ ٗي
 ٞس در شية ٜٗت٢ي ت٠ ًداتت٘إ سزػت يي اتٞآٙ 

سوٞي ٗيويز را شو٘ارٟ     ١اي يي ١٘يٚ تس است تا تتٞاٛي درخت
 ًٜي

 داٛي رَٛ تزاي چييت ٝ ٛ٘ي
 

 شٞٛذ پٞست ٗي ٠٘١ ً٘ي سياٟ
 ت ٗٚأٟ ت٠ ١يً٘ي اييتاد

 تز تٜشيٚ تز تيا ٝ ً٘ي تيش ً٘ي تٞ تيش
 اي ٗاٛذٟ است ٝ تز  ١٘اٙ خا١ايي ٠ً خٞاستٜي

 شذٙ آكتاتي
 

 ٗاٛي ٝ ت٠ ٗٚ تِٞ ٠ً ٗي
توووو٠ خياتوووواٙ  زا تزاي خزيذ ً٘ي شيز ٝ پٜيز ٝ ً٘ي ٗا١ي تاسٟٗ

 ذيخٞا١ي ًشاٛ
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 ت٠ ٗٚ تِٞ صثح است ١ٜٞس ٝ

 ١ا ك٠تٞ ١ٜٞس تيت٠ است تٞي هاب ٗلا ١اي چشٖ
 ي پٜدزٟ تِٞ ً٘ي ٛٞر تيايذ اس شيش٠
 ١ا را تِذرد تا تتٞاٖٛ ١٘اٙ چشٖ

 تز تثيٜٖ درست
 سٗاٙ ٠ً ٛييت

 
 ًٜٖ ًاري ٛ٘ي
 سٗاٙ ٛثاشذ

 تزٕٝ تزايت ًلاٟ آكتاتي تخزٕ
 تٞ را ت٠ ٗٚ تزساٛذ ٝ  اٙ تيايذ ٝسٗ

در خٞد تِيزٛوذ    اٛذ زا ٠ً در خٞد ُزكت١٠اي ٗ آٙ دست
ٝ 
 زمزا ؿزم ًٜٜذ در ػٗ
 

ٗووٚ ديِووز پيووذايٖ ١ووٖ ٛشووٞد  دٝتارٟ تيايذ   تزٝد    تيايذ 
 حتا 

 
 اٛذاسد پٞست ٗي
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 ششثا١ت ي تا ٠٘١
 دزٟ ٛذاردٗٚ اتاهٖ پٜ

اس آٙ  ٝشٕٞ  ٠ً اس يٌي خارج ٗي  كوط دٝ تا در 
 شٞد دٝتارٟ خارج ٗي يٌي

 ٗاٜٛذ ٝ ٛٞر ٗاٛيتٞر كوط ًاؿذ١ا ٗي
 تزساٛذ ٠ً ٗٚ را اس اٝ ٗي

 ٠ً تخٞاتذرٝد  ٗي
 رٝد ٗي

 ٠ً رٝي رٝس آ١يت٠ دراس تٌشذ
 

 تٞاٖٛ ٝٓي تخٞاتٖ ٗٚ ٛ٘ي
 

 تٞاٖٛ تخٞاتٖ ٛ٘ي دٗٚ اس در  ًٜٜذ  ١ايٖ درد ٗي ٗٚ دست
 ١ايٖ دست

 اس ٛذاشتٜش
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 ًٜٜذ ١ايٖ اس ٛذاشتٜش درد ٗي ٓة
 تتٞاٛذ تِٞيذ يذ  ٞكوط ت٠ ٗٚ تِ

 در خزٝج ًدا ست؟
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 شثي٠ آتش است
 ٗشخص درست سز يي ساػت

 تٞاٛذ تذاٛذ ت٠ ًدا ستا٠ٛ ًشذ ٗي
 داٛذ ٗيساػتي ٠ً 

 
 ٛييت سزد استخا١ايي ٠ً  آٙ
 سٞسد خا١ايي ٠ً ١يت ٗي آٙ

 ُذارد ١ا را پ٘اد ٗي ي سخٖ تؼذ خٞدش ٠٘١
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 ي ُٜاٟ چ٠ تايذ ًزد ٝهتي تا چتز پٞسيذٟ
 خٞرد؟ تاراٙ رح٘ت ١ٖ ٛييت ت٠ چ٠ درد ٗي

 طزكش اس آٙ ٝهتي شيپٞر را  ش  ا تخشٖ ٗي
 سٛذ ٗي
 

  تووزاي سٛووذُي   تزاي ًار ًزدٙ احتياج ت٠ تخشش دارٕ
 ًزدٙ

 تزاي دٝتارٟ ديذٛش
 اّٝ  شا تايذ تثخشٖ

 
 آكتاتي شٞد ٝ تزٝيٖ س٘ت ش٘شي

 تا ت٠ اٝ تِٞيٖ ديِز ٛثيٜٖ ٠ً
 

 تا ديِز ٛذيذٙ
 اُز تيايي  كوط تيا ٝ تيا ٝ تيا ٝ
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 تا ٛثيٜٖ  شٕٞ ديِز  ٗٚ ًٞر ٗي
 

 ديذٛت را ٝ ٝ تٞ  يٖ را اس ٗٚ ُزكت٠ است  ١ا اشي چشٖ
 خٞا١ذ ديِز چشٖ ٛ٘ي تٛذيذٛ
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 شاٙ ًٜٜذ تا ًيز١اي سيِار دٝد ٗي
 تزسٖ ٝٓي ًٜٜذ ٗٚ ٗي كٌز ٗي

 ُٞيٖ چزا؟ ٗي  آٝردٕ ٝ   ٗٚ كوط تالا ٗي
 ًٜذ ِٛاٟ ٗي  خا اييتادٟ ٝ كوط ػشن ٗٚ آٙ

 ًٜٖ ١ايش ٠ً ِٛاٟ ٗي تٞي چشٖ
 داري؟سيِار     ُٞيذ ٗي
 

 ٛذارٕ
 شٕٞ رٕٝ سيِاري ٗي ٝٓي ٗي

 ش ديِزا ٛذارٕ
 ًٜذ سيِار ١ٖ ًار ٛ٘ي
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 ٗياكز١اي ركت٠ ٝ ٗياكز١اي آٗذٟ
 دارٛذ ًٜي ٝ ًلاٟ اس سز تزٗي ١ايي ٠ً حْ٘ ٗي چ٘ذاٙ

 ًٜي ٠ً تصٞر ٗي
 رٝي ٝٓي اس شية يي تپ٠ تالا ٗي

 اي چ٠ ٠ً تالايش اييتادٟ آٙ
 يي تپ٠ ٛييت
 شٞي ٝ ٗي تٞ ١ٖ ٗياكزي

 
 ديِز آب ٛخٞرديٖ

 ١ٞا را ٛخٞرديٖ
 سا ٝ خا٠ٛ ٛياختيٖ رٝي اتز١اي تاراٙ

 ١ا آتتٜي ٌٛزدٛذ رٝس ٛياٗذ ٝ تچ٠
 ١اي تاتيتاٙ تزًيذٛذ ٝ ١ا تٞي طشت تچ٠

 
 ١ٞا ٗصزف ػ٘ٞٗي ٛذارد
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 ١ايش تا ًلش
 پٞشاٛذ ١ايش ت٘إ صٞرت ٗزا ٗي تا ٛٞى ًلش

 آ١ٚ است
 ي آتش ٝ ُذاسٟ

 ي ٗزتغ ًٜار درياچ٠سار پ٢ٚ رٝ چ٘ٚ
 

 شٕٞ ١ا تيذار ٛ٘ي صثح
 سٞ خِْٜ اس آٙ

 رتايذ اًييژٙ را ٗي
 

 ١ايش تا ًلش
 ١اي ت٘يشش تا ًلش

 رٕٝ ت٠ ادارٟ ٗي
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 كٌز ًزد  شٞد ت٠ چيش١ايي ٠ً ٛ٘ي
 را١ٖ ًح است

 ١اي طٞلاٛي خط
 

 شا تيٜٖ ٗي
 رٝد ١ا تالا ٗي ُا١ي رٝي پ٠ٔ

 ١ز صثح  تز اس هٔة خٞرشيذ  خيزٟ
 ًٜٖ تيايذ ٠ً كٌزش را ٗي

 شة تيايذ
 دار ١اي دٛثا٠ٓ ًٜٖ ت٠ ستارٟ كٌز ٗي

 ًشٜذ ١ايي ٠ً ٗي خط
 

 ًٜٜذ ١ا ًار ٗي ًارخا٠ٛ
 هٔة ٗٚ تٞي شٌلات ٝ

 تٞي هٔة
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 ١اي تزم حيابٗثٔٚ صٞرت
 

 خا ايٚ
 ١اي ًٞچي ٠ً٘ٔ ش٘غ

 دارٛذ سٗاٙ را ٠ِٛ ٗي
 ٛٞيييذ ش٘ا تا دست ٗٚ ٛ٘ي ٠ٛ

 ذًٜي تا ٗـش ٗٚ كٌز ٛ٘ي
 ١اي ًٞچي خا كوط يي شة است تا ش٘غ ايٚ

 ش٘ا حاضز ت٠ اػتزاف ٛييتيذ
 ١اي تزم حيابخا صٞرت ٗثٔٚ ايٚ

 
 

 ًٜذ ٕ ٛ٘يا رإ
 ي يخي ١اي اشي رٝي سطح رٝدخا٠ٛ ت٠ٌ
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 رَٛ زيذٟپ

 ١ا ٝ ِٛذارٛذ ٠ً شتاب ٛلس
 ١ا تِذرٛذ حتا ثاٛي٠

 
 سٞي تٞ ٠ً ُذشتٖ اس آٙ

 ٗيش ٗاٛذٟ تٞد ٝٛخٞردٟ رٝي  دست ظزف سالاد
 تٞ هاب آي٠ٜ را تزى ٌٛزدٟ تٞدي

 ظزف سالاد رٝي ٗيش ٝ
 تٞ خٔٞي آي٠ٜ حتا ِٛاٟ ١ٖ ٌٛزدي
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 خٜذد ٗٚ ٛييتٖ دختزي ٠ً در آي٠ٜ ٗي
 سٛذ ١ٖ حتا دختزي ٠ً تٞي آي٠ٜ سار ٗي

 
 ٗٚ ٛييتٖ

 تٛثٞدٛٝ 
. 

 إ ١ايٖ را پٞشيذٟ ٗٚ ًلش
 ُزدٕ ٝ رٕٝ ٝ تزٗي خياتاٙ را ٗي

ًوو٠ ٗادرشوواٙ    ١ا دست تٞي دست آٙ يٌي  تچ٠
 است

 شٞد تز ٗي تز ٝ آرإ ١ايٖ آرإ ٗٚ هذٕ
 ١ا ١ٖ ي ٝيتزيٚ ٗـاسٟ حتا تٞي شيش٠

 ٛييت  ٕ  ا دختزي را ٠ً ٗٚ
 

 تيٜٖ ٠ً دست دراس ًٜذ ٝ ٛ٘ي
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 شا تيٜٖ ٛ٘ي
 رٝد ٗي  پٞشذ  ١ايش را ٠ً ٗي كوط ًلش

 ١اي ًٞچي ٢ٗزتاٙ را تا دست
 را ت٘اشا ًٜذ كوط١ا  تا دست  رٝد   ٗي

 ُزدد يي پاًت شيز ١ٖ تخزد ٠ً تزٗي ٝهتي



18 

01 
 
 
 
 
 

 دستٖ را ٠ً تچزخاٖٛ تاريٌي است ٝ ُزسِٜي
 إ ُزس٠ٜ
 ١ايت چشٖ

 ٝحشي ٝ ديٞا٠ٛ ٝ
 

 اٛت٢اي ُٔٞيٖ يي سخٖ ًٞچي
 چيشي ٛييت

 ١ايت چشٖ
 ُذارد خٜي شٞد ٗي   ًٜذ إ ٗي ُزس٠ٜ

 
 دٝاٛيٖ رٝي ديٞار١ا ساي٠ ٗي

 ًٜذ١ٝاي ػيْ  تٞي ؿار١ا إ دٝاٛي ٗي
 سار١ا دٕٝ تا ت٠ ٛ٘ي ٗي
 

 تاريٌي ٝ
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 شٕٞ تاريي ٗي
 حتا يي ت٠ٌ ٛاٙ

 خٞدش تزدارد ٝ  آٙ ٠ً٘ٔ را خٞدت تزدار
 ساي٠ پ٢ٚ ًٜذ

 شيار ٠ً٘ٔ
 ساي٠

 ي رٝي ديٞار ١٘اٙ ساي٠
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 تٞسذ زا ٛ٘ياي ٗ ش ٛشيت٠ا سٗيٜي ٠ً رٝي
 ًٜٖ سٖٛ ٝ ًاري ٛ٘ي كوط هذٕ ٗي

١ايووووووت را دسووووووت ٗادرت تزساٖٛتتٞاٖٛ تٞ را ت٠  ًاري ٠ً
ٗوووووووادرت را   ١اي ًٞچي سٛذُي ٝ دست 

 تٞاٖٛ ٛ٘ي

 ت٠ تٞ تزُزداٖٛ
 ٖٛ  س كوط هذٕ ٗي

 
 تٞ دار٠ٕ ت تِيزٕ تا ت٘إ ػشوي ٠ً تا حتا اُز در آؿٞش

 حتا اُز
 ت٘إ ش٢زتاسي را ت٠ خا٠ٛ تياٝرٕ

 ػشيش ٗٚ  ريشي ٗيتٞ تاس ١ٖ در خٞاب اشي 
 پيچٖ ًٜار تخت تٞ ت٠ خٞدٕ ٗيٚ تاس ١ٖ ٗ

    يُٞي ٝ تٞ كوط ٗي
 ُزدد تزٗي 
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   تٞاٖٛ تِٞيٖ ٠ً ٝ ٗٚ ٛ٘ي
 تزٛخٞا١ذ ُشت 
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 ت دارٕا دٝستُلتٚ ِ
 ت٘اٙ تزاي ١٘يش٠  ٕ ٌٛٚا تزىُلتٚ ِ

 إ درست در ١٘اٙ سٗاٙ ٠ً آتش ُزكت٠

 ٠ً ٝهتي

 تزي ت٠ خٞدٕ ٚ ٛشديياس ٗ
 

 ت دارٕا دٝستخٞاستٚ ِ
  پزسي سٞاّ ٗي اي ٝ  ٝهتي ٗٚ را ت٠ خٞد پيچاٛذٟ خٞدٕ خٞاستٚ ِ

 تٜذٕ تٞ را تا تٞس٠ ٗي  د١اٙ
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 إ ٠ً ١ايي شذٟ كوط اسيز چشٖ
 سٞختٜذ تايذ در حزين سپيذٟ ٗي

 ٛتٞاٛيتٖ تا صثح دٝإ تياٝرٕ
 ١ا را ٝٓي رٝشٚ ُذاشتٖ ش٘غ

 
اُووز تخووٞا١ي    در خزٝج را ػاتزي ت٠ ٗٚ ٛشاٙ دادٟ تٞد

 تزٝي
 سٞي در ػيذ پاى است آٙ

 شٞٛذ دٕ آٗادٟ ٗي تزاي ٗزاس٘ي در سپيذٟ
 اٛذ ١ا رٝي ٗيش دٝإ آٝردٟ ٝٓي كوط ش٘غ
 تٞ ديِز ٛييتي

 
 خاي چشٖ ٗاٛذٟ است دٝ حلزٟ ت٠

 ًٜٖ يٌي اٗتحاٙ ٗي يٌي ٗٚ ًٔيذ١ا را
 ًٜٖ تا تٞ ٝداع ٗي ٝ پيش اس ركتٚ
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 تزاي ٝيزاٛي تٞ آٗذٟ تٞدٕ
 ُذشت رٝس ٠ً ٗي١ز ساػت ٝ ١ز 

 ١ا ١ا ٝ ساػت اكتادٛذ ساػت ُشتٖ ٝ اس شٌْ ٗي ت٠ تٞ تاس ٗي
 

١ووايي ًوو٠ تووٞ تووٞدي ٝ  صووٞرت  تشخيص صٞرت تٞ  
 ٗٚ ٛثٞدٕ  

 ٗشخصٚ ت٠ تٞ تاسُشتٖ
 ١ايي يي اس آٙ  تٞ ًذإ  داٛيتٖ ١زچٜذ ٛ٘ي

 
١ايشوواٙ ُووُٞزد  چشووٖ ١ا ٠ً صٞرتشاٙ طزحي اس خٜذٟ تٞد ٝ آٙ

 داشت
 ي اٛار تٞد ٝ ايشاٙ شٌٞك١٠ ٠ دست١ا ً آٙ

 ًزدٛذ ٝ شذٛذ ٝ ُزي٠ ٗي پخش ٗي٠ً ١ي ١ايي  ١٘اٙ
 تٞ كوط ٛثٞدي ٠ً داٛيتٖ   ٗٚ ٗي

 اشي صٞرتت را خزاب ًزد
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 آٗذٟ تٞدٕ ً٘ي اٛار تچيٜٖ

 خايي ييآٗذٟ تٞدٕ تزاي تؼطيلات تزٝيٖ 
 ت ٠ًا ديذٟ تٞدٕ ٛياٗذٟ تٞدٕ

 كزٝشي ي صثح ٗي خياتاٙ رٝسٛا٠ٗ تٞي
 دختز خٚ سيٜثزٍ ذٟ تٞدٕ دٝستتؼذ ١ٖ ش

 
 ٗزدٕ ركتٖ ٗي تؼذ ١ٖ تايذ ٗي

 ١إ ًشيذي رٝي ٓة دست ٗي
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 شاٙ ٗداٛي ٛييت چيش در دٛياي تايذ داٛيت ٠ً ١يچ
 ٗداٛي ٛ٘اٛذٟ ٠ً تاشذ

١اي تا ٛخٞردٟ  اسٌٜاس ًزدچيش را تايذ تا پّٞ پزداخت  ًاش ٠٘١
ٝ 

 شٌْ يي
 رٝد اي اس تٞ ٗي ٝٓي ت٠ٌ

 رَٛ ١اي ٗيي تا شادٗاٛي ٌّٗٔٞ تيراضي ١ي
 

 ١ٞايت را دارٕ
 ١ٞايت تا صثح تيذار است

 دٝسد اش ٓثاس ٗي تزاي ت٢ٜايي خٞاٛذ ٝ تا صثح رٝسٛا٠ٗ ٗي
چوواي سووزدش را توو٠    ٝهت ٛذارد  ٝهت ٛذارد تخٜذد

 خٞدش تؼارف ًٜذ
 ٠ً تٞ سز تزداري ٝ آيذ صثح ٛ٘ي

 ١اي خا ٗاٛذٟ را تزداري چشٖ
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 تايذ پزداخت ًزد

 اي اس كضا حذف ٛشٞد ا ت٠ٌت
 سٞي سزد شذٙ رٝد ت٠ ٠ً ٗي

 
 داري سزت را دٝتارٟ تزٛ٘ي

 ُذارٕ رٝي سزتخاري دارٕ ٗي سزت را تزٗي
ًوٜٖ   ١ا را ِٛاٟ ٗي شؼ٠ٔ ي ٗيتؼْ٘ ٝ ريشٕ تٞي شٞٗي٠ٜ ٗي ١يشٕ

٠ً 
 ١اي تٞ ُيزٛذ اس ت٠ٌ چ٠ِٛٞ خاٙ ٗي

اي ًٜوار   ذ٠ٟ تاهي ٗاٛو ً س٘ت ٗيش آشپزخا٠ٛ چزخاٖٛ ت٠ ٗي سزٕ را
 هٞطي چاي

 ١اي خآي ًٜيزٝ ظزف
 دريؾ حضٞر ٝ حدٖ تي
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 پ٢ٚ  سٛذ ٛيتٞر صٞرت دختزي ٓثخٜذ ٗيدر ٗا
 ٠ً تٞ شثي٠ اٝ تٞدي

 ١٘اٙ رٝسي ٠ً ت٠ سيٜ٘ا ركتيٖ ٝ خٞاب كاتح شذ
 ت٠ ٗٚ ٝهتي سٛي در ٗاٛيتٞر تاس ١ٖ سز ٗي

 رهصٜذ در تاد ٗي  دارت ١اي تاتيتاٛي ُْ ٓثاس
 

 تاتيتاٙ ٛييت
 ١ٞا سزد شذٟ است

 دٝسٕ ٗٚ ت٠ اٝٓيٚ تزف اٗياّ در تيزٝٙ اس پٜدزٟ چشٖ ٗي
 شايذ ت٠ سيٜ٘ا تزٕٝ تا دٝتارٟ كتح شٕٞ

 اي اس تٞ ١ٜٞس ٗاٛذٟ است ٝٓي ت٠ٌ
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 رٝد اي است ٠ً خٞاب ٛ٘ي پاييٚ ستارٟ
 اش ٛاٖٗ تٞاٛذ تاشذ اس آِٙ سيثاتزيٚ دختزًاٙ ش٢ز ٠ً ٗي ٛإ ٗي

 آيذ ت٠ خا٠ٛ ٠ً ٗي ١ا آٝاس چٌاٝى است ٝ  ط تٞي ًٞچ٠كو
 تا ٝٛي  ػصز شذٟ اس خياتاٙ ٝٓي ١اي ًٖ دٝ رديق درخت

 اي است پاييٚ ستارٟ
 سٞي شٔٞؿي ش٢ز ٝ دٝ پٜدزٟ ت٠ خا٠ٛ در دارد

 ُذري خاٛة ١ز رٝس ٠ً ٗي ٝ دٝ پٜدزٟ ت٠
 ٝ در اييتِاٟ اتٞتٞس

 
 اي است پاييٚ ستارٟ

 د١ذ دست تٌاٙ ٗي
 تخيز خاٖٛ شٞشتزي ُٞيذ صثح ٗي

 ُٞيٖ سٖٛ ٝهتي ٠ً ٗي ٓثخٜذ ٗي
 ي ١ز رٝس تخيز ستارٟ صثح

 دارد اٝ را تزٗي آيذ ٝ اتٞتٞس ٗي
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 طزف ش٢ز تزد آٙ ٗي
 ٠ً شة دٝتارٟ ٜٗتظزش تاشٖ

 ي چ٢ارٕ در يي ٝاحذ ٗيٌٞٛي در طثو٠
 ٝ ستارٟ تيلتذ شايذ
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 خايي؟ ًٜٖ تٞ ايٚ چزا كٌز ٗي
 خيز ُٞيي شة ٗيتٞسي  ٗزا ٗي

 رٕٝ ي ديِز ت٠ خٞاب ٗي ٗٚ ١ٖ در اٛتظار تٞس٠
 ١ايي ٠ً تالا ركتٖ ١٘اٙ پ٠ٔ

 ٝ صحثت اس يي رٝس در اٝاخز كزٝرديٚ است
 

 تؼذ اس ظ٢ز است ٝ اي خا ٗاٛذٟ ي١ٜٚٞس ٠ً ا
 د١ٜذ ١ا كزية ٗي طؼٖ

ًٜٖ خٞدت را خا  ٗٚ ١ٖ كٌز ٗي   ي صثح رٝي ٗيش است رٝسٛا٠ٗ
 اي ُذاشت٠
١اي تواسٟ   ي ٠ً ١ُْا تٌاٙ تخٞرٛذ ١٘اٛ ُذارد ػوزت٠ ٠ ٛ٘يً ١٘اٙ

 را رٝي پيزا١ٜش
 ًٜذ سٜدام ٗي
 ١اي اٛار ١اي سرد ٝ شٌٞك٠ ٗياٙ ًأًي
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 شٕٞ ػوزت٠ ٗي
 ١ايت ت٠ ٗٚ تزسٜذ تا دست

 ِٛذارٛذ تٌاٙ تخٞرٕ در ١ٞاي كزٝرديٚ
 خايي ٝ تٞ ١ٜٞس ايٚ

 شة ٗاٛذٟ است ٝ
 خٞرٛذ ١ا تٌاٙ ٛ٘ي ػوزت٠

 خٞاتٖ ِٗز تٜٔذ ٛشٕٞ ديِز ٛ٘ي اي خ٘ؼ٠ ٠ً  در ػصز١
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 ي ديِز اي ت٠ شا٠ٛ اس شا٠ٛ

 ًٜٖ ٗاٟ را خزاب ٗي
 شٞٛذ تزيٚ دختزاٙ ش٘ا سيثاتزيٜٖ ٗي ٝ سشت
 خايي ٠ً ش٘ايتاٙ ُٖ شذٟ است ١٘اٙ
 ٗؼيار ت٘اشا اي ١اي تي٠ٔ چشٖ

 ١ا ٠ً چوذر دٝستت دارٕ
 يا ي ٗٚ ٠ً چوذر اٛذاسٟ
 دشٞ ٠ً اٛذاسٟ ٛ٘ي

 تزاي ًيي ٛييت٠ً خايي 
 

 تا يي دست ٠ً دارد
 كزش شٞد رٝي سَٜ ٝ پايي ٠ً ًشيذٟ ٗي

 ًٜذ اشارٟ ٗي
 ٠ً ١يچ ًٖ ٛذارد  ي دٛح ت٠ ُٞش٠

 خش سزػت ٗٞاس٠ٛ
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 پس ت٠ آٙ تزُزد

توووٞي ظوووزف    ٝتارٟ رخٞع ًٚ ٝ اٛار١اي تاسٟ راد
 تِذار
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 ٝ دٛذاٙ ٛيش ٠ًخٜذد تذٝٙ د سيثا ٗي
 شٞد س ٗيٝهتي د١اٙ تا

 چيش شثي٠ ٛييت خش ١ٞٗايش ت٠ ١يچ  ٝ ١ٞٗايش  
 ١ا ٝ دست

 
 ٗاٟ را خزاب ًٚ

 ات ي ت٠ خٞٙ ؿٔطيذٟ ي تاسٝاٙ تپٜذٟ يي هٔة تٌار ٗيا٠ٛ
 ٝ ياد تِيز چ٠ِٛٞ اييتادٟ تخٞاتي

 طٞر ٠ً آٗٞخت٠ تٞدي ٗياٙ تاسٝاٖٛ آٙ
 شٞد ٝهتي د١اٙ تاس ٗي
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 ًٜي تٞ ٗزا پز اس ش٢ز١اي شٔٞؽ ٗي
 ١اي خزيذ ١اي ٗزا پز اس تيت٠ دست

 خيز ُٞيي شة ٝ ت٠ ٗٚ ٗي
 ٗاٜٛذ اي ٗي ١اي اخارٟ ٝهتي ت٢ٜا اتام

 
 ي پيتي ُذارٕ رٝي خٞدت تزاي تحٞيْ دادٙ تيت٠ اسٖ ٗي

 ي اتزي است اسٖ تؼضي چيش١ا ػصز١اي پدشٜث٠
 تٞاٙ چيش١ايي شثي٠ اٝ ديِز ٛييت را ١ٖ ت٠ خاطز آٝرد ٗي

 اش ًٜي تايذ ت٘إ
 ات اػت٘اد ًٜي ُيزي ت٠ هلاب ٗا١ي يذ اس رٝي پْ تِذري ٝتا

 ٠ً تايذ صذايت را تشٜٞي ٝهتي
 ي اتزي شٜث٠ ُٞيذ ػصز١اي پٜح ٗي

 ُٞيذ تؼذ ١ٖ صذايش را ٛشٜٞد ٠ً ٗي
 اش ًٜي تايذ ت٘إ
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 تزايٖ چاي تياٝر
 ت٠ ٗٚ خيزٟ ِٛاٟ ًٚ

 شٞد ٝ تِٞ ٛ٘ي
 تِٞ تايذ ت٘إ شٞد
 ي اتزي شٜث٠ تِٞ ػصز١اي پٜح
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 در حفظ معادله
 
 
 
 
 

 ريش٠ دٝاٛذٟ
 ٝ در ١ٞا ٗؼٔن است

 ًشذ سٞي صٞرتش ًٜار ٗي اتز اس يي
 تؼادٖٓ را حلظ ًٜٖ ًٜذ ٝ سؼي ٗي

 اٛذ ١ا شٌلت٠ سٞي درياچ٠ اِٛار ُْ در آٙ
 إ إ را تا خٞد ٛياٝردٟ ١اي تاؿثاٛي ًش ٗٚ دست

 
 اٛذ تا درخت را تزيذٟ تٞي خِْٜ ٝٛيٚ س٠

 تٞي خِْٜ ٝٛيٚ
 ١ايت را تٜذ ًٜي تٞاٛي هذٕ ٝسد تٞ ٛ٘ي اد ٠ً ٗيت

 ١اي ١ا اٗا صذاي هذٕ تٞي خِْٜ ٝٛيٚ اٗا حصار درخت
 خا تايذ ٗتٞهق ت٘اٛذ تٞي خِْٜ ٝٛيٚ ُيزد اس ٗا ٠ً در يي ٗي
 

 ١ا ًشيذٟ شٞد تِذار پٞستت رٝي ٗلاكح٠
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 خٞا١ٜذ ١ا ت٘يش ١يتٜذ ٝ تٞ را ٗي آٙ
 شيذٟ تاشٜذ خٞرشيذ را تزا تا صثح ٠ً رٝي پٞستت

 چٞٛاٙ تَٜ ُزكت٠ آٙ در ٗياٙ 
 ٝ تاد در پشت پٜدزٟ است

 
 آيذ شة اس ػثٞر تٞ ٗي

 ٝ ٗٚ كوط يي دٝرتيٚ ًٞچي دارٕ
 ١ايٖ ٠ً در دست

 ُيزٕ ١ايش را ت٠ تاسي ٗي د٠ً٘
 كوط ت٠ خاطز ت٠ خاطز آٝردٙ

 آٗذٟ در صثح رٝس داؽ ي ًش ُزكت٠ سٞي آكتاب ت٠ خاطز يي
 ٠ً تاد پشت پٜدزٟ است

 
 آٟ اي خِْٜ ٗٚ

 اٛذ ١ا شٌلت٠ سٞي درياچ٠ اِٛار ُْ در آٙ
 إ إ را تا خٞد ٛياٝردٟ اي تاؿثاٛي١ ًش ٗٚ دست
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 شٞي ٝهتي اس ٗٚ دٝر ٗي
 ٝهتي سيثاتزي
 ًٜٖ ات را ِٛاٟ ٗي ١اي دٝ ٛلزٟ ػٌس

 هذ خٜذي ت٘إ ٗي
 در اؿٞشي ٠ً ٗٚ ٛييتٖ

 ١اي ًيي ست ٝ رٝي ٓة
 

 تزي داشتٜي دٝست
 آٝرٕ تزايت ُْ ٗي٠ً 

 تا ١ز چ٠ ٛإ تٞست
 اي در اكتادٟ اس تخت ٝ اتام ٝ پٜدزٟ تيزٝٙ
 ١اي ت٠ خٞدٕ پيچيذٟ ٠ٗلاك

 ُزكت٠ ٠ً ١ايي درتزٕ دست
 

 تٞ ٛييتي حتا تٞ ١ٖ ٛييت
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 ُذاري ٝٓي تزايش صثحا٠ٛ را رٝي ٗيش ٗي
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 ١اي پز ظزف
 ١اي خآي ٝ ظزف

 ي دٝر دست رٝي ٗيشي در ًاك٠
 ي در ٠ًٜٗار پٔ

 ًٜار آٙ رٝس ٠ً تٞ اييتادٟ تٞدي
 تزاي ػٌس يادُاري

 
 ي ديِز تزاي يي ه٢ٟٞ  ٗٚ اٗا اييتادٟ تٞدٕ

 ُذاشتٜذ ٛ٘ي  ١اي رٝي شيش٠ ٝ ٠ٌٓ
 ُذاشتٜذ ١اي در تٞ پيچيذٟ ٛ٘ي ٝ دست
 ٝ پٞست

 ١اي ٝ ٗذّ هذي٘ي ًذاى تٞي دست
 س٘ت اكن دٝ اسة تٞد ٠ً ت٠ در هاب

 ٖ ًداداٛ دٝ تا تپاٛچ٠ ٠ً ٛ٘ي
 ٝٓي ١ٞٗاي آشلت٠ در تاد
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 ركت ت٘اسذ تٞي آٓثٕٞ ٝ ٓة ٠ً ٗي
 ٝ ٗيش١اي ًاك٠ اس چٞب چٜار ١يتٜذ
 ًٜار ١٘اٙ رٝس ٠ً تٞ اييتادٟ تٞدي
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 ُذراٛي شة را پٞشاٛذٟ در ٓثاس سليذ ٗي
 شة را

 ي ديِزي رساٜٛذ ت٠ خا٠ٛ تٞ را ٗي
 ٗاٛذ ٝ تخت ٗٚ خآي ٗي

 آؿٞش ٗٚ
 

 ٜي ٝرٝي ُْ تچي تٞ ٗي
 إ ١است ٠ً سٗيتاٙ ٗٚ ساّ

ًٜوذ ٝ   اس ٗٚ ػثوٞر ٗوي    رساٛذٕ ت٠ اٛت٢اي شثي ٗي
 ًٜذ ٝ ػثٞر ػثٞر ٗي

 تذٝٙ تٞ  ايٚ رٝس١اي تي ٗٚ
 

 چيثاٖٛ خٞدٕ را ت٠ تخت ٗي
 د١ي ٝ تٞ در ٓثاس سليذت ُْ ٗي

 ي ٛارٛح شٌٞك٠
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 خا ت٘اٙ ١٘يٚ اٗشة را ايٚ
 ٛزٝ

 تٞ ت٘اٙ
 إ كوط ت٠ تخت چيثيذٟ

 ُذراٛي ا در ٓثاس سليذ ٗيٝ تٞ شة ر
 ١اي ٛارٛح تؼذ ١ٖ شٌٞك٠

 تؼذ ١ٖ
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 يٖيشؼز تٜٞ تيتزا تٞاٖٛ يٛ٘
 

 ات دارٕ دٝست چٞٙ
 
 تزسٖ يٗ ٝ
 
 ات دارٕ ٠ً دٝست ٖيتِٞ تٞاٖٛ يٛ٘
 

 تزسٖ يات دارٕ ٝ ٗ دٝست چٞٙ
 

 رٝس١ا ١ٖ خٞاتٖ يٛ٘ ١ا شة
 
 ست ي٠ً خٞاب اتلام تذ يداٛ يٗ
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 ًار ًٜٖ ٠ًٚ يتذٝٙ ا ًٜٖ يٝ ًار ٗ ًٜٖ يًار ٗ پس
 

 پّٞ ٛذارٕ چٞٙ
 
 تٞ را دٝست دارٕ ٝ
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